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Talde-dinamika guztiak iritzi desberdinen gogoeta eta hartu-emanetara zuzentzen dira. Elkarrekintzak talde handian, 
talde txikian eta bakarka egiten dira, maila indibidualean eta gizataldean gogoeta errazteko.  

Irakaskuntza esanguratsuaren bitartez, ezagutzaren eraikuntza bultzatu nahi da. Ikasleen aurrezagutzak, ideia eta 
kontzeptu berriekin erlazionatzen dira. Ezagutza berriak eratzen dira eta hauek egoera berrietara transferitzen dira.  

Hezitzaileen eta ikastaldearen arteko harremana gertukoa izatea, konfiantzazko giroa sortzen laguntzen du. Horrek, 
taldeetan argudiatzeko, ikertzeko eta pentsatzeko aukera ematen du.  

f) Bitartekoak 

- Ikasleen interesak eta aurrezagutzak. 

- Ordenagailu txikiak. 

- Arbela digitala.  

- Internet.  

- Baliabide suntsikorrak: orriak, kartoi meheak, arkatzak, margoak… 

g) Ebaluazioa 

Ikasleekin esku-hartzea bukatzean inkesta bat pasatuko zaie. Ebaluazio kuantitatiboa egingo da. Galdera sortan 
lortutako emaitzekin azterketa sakona burutuko da.  

4. BALORAZIOA 

Laburbilduz, eskolari dagokionean, sexu-heziketa txikitatik garatzea funtsezkoa da. Heziketa Afektiboa eta Sexuala 
umeen eraketa integralerako oso garrantzitsua da. Ezagutza sexualak pertsonak bezala hazten laguntzen digu. Hala ere, ez 
dugu ahantzi behar sexualitatea bizitza osoan zehar landu behar dela. Lan zail honetan, eragile hezitzaile guztiok 
inplikatuta gaude. Sexu-heziketako programak ikastetxeetan jarraipena, finkotasuna eta seriotasuna izan behar dute.  

 

 

  

Bibliografía 

• SANCHO ESNAOLA, N. (2007). Kilimak! Sexuen hezkuntza-Lehen zikloa. Donostia: Erein argitaletxea. 

• SANCHO ESNAOLA, N. (2006). Kilimak! Sexuen hezkuntza-Bigarren zikloa. Hezitzaileentzako gida. Donostia: Erein 
argitaletxea.  

• SANCHO ESNAOLA, N. (2006). Kilimak! Sexuen hezkuntza-Bigarren zikloa. Donostia: Erein argitaletxea. 

• SANCHO ESNAOLA, N. (2012). Kilimak! Sexuen hezkuntza-Hirugarren zikloa. Donostia: Erein argitaletxea. 

• http://www.ikasbidea.hezkuntza.net/c/document_library/get_file?uuid=1926d7b7-9812-4ccb-bf83-
56bee20f1e5c&groupId=18804 

• https://www.ttiklik.com/eu/blog/2012/02/08/sentsazioetan-oinarritzen-den-sexualitatea/ 

 

  


